Himbeer-Essigbereitung frucntig und frisch
aus konventionellem Anbau

Himbeer-Frucht-Balsam 0,51 | 10,90 € | 100ml/218€

Himbeer-Frucht-Balsam | 0,25 | 6,50 € | 100ml/2,60€

Himbeer-Frucht-Balsam 0251 .50 € | 100m 5340€
Dekorflasche ! ’

Verwendung der Ole

Fur die Pfanne empfehlen wir unser Erdnussol oder
Sonnenblumen-Bratdl.

Zum Einlegen von Fleisch sind unsere Krauteréle
besonders gut geeignet. Bitte erhitzen Sie diese Ole
nicht direkt in der Pfanne!

Himbeer-Frucht-Balsam

Dekorflasche 0,1 | 6,50 € 100ml / 6,50 €

Lagerung und Haltbarkeit der Ole

B10O- Gewlirze/Salze

Gourmet-Kréuter-Salz 120¢g 3,80 €| 100g/3,16€
Zitronen-Pfeffer 40¢g 3,80 €| 100g/9,50€
Schwarzkimmel-

Brennnessel-Salz 100 g 3,80 €| 100g/3.80€
Fir die Gewirzmihle

Fir die Mobilitat

Branamo
100g/0,39 €
Rapssaat im Beutel 2 kg 7,90€ ’

Ebenfalls erhalten Sie unsere Produkte in
Bad Kreuznach und ndherer Umgebung:

¢ Wochenmarkt in Bad Kreuznach/Kornmarkt
Freitags von 8°° bis 13°° Uhr

e Naheléadchen Dhonau - Mannheimer Str. 14,
e Gartencenter Rehner, Am Grenzgraben 20
o REWE Kruger, Am Grenzgraben 4
e Eulenhof, Fam Raeder in Bretzenheim
¢ REWE Meyer, Weinbergstrake 3,

Stadtteil Bad Miinster am Stein /Ebernburg

Unsere Ole werden stets frisch gepresst angeboten,
nicht chemisch behandelt oder Konservierungsstoffe
zugesetzt.

Indem wir nur kleine Mengen bevorraten, vermeiden
wir lange Lagerzeiten und garantieren so eine
gleichbleibend gute Qualitét.

Wir empfehlen die Pflanzendle an einem kihlen Ort
(optimal 10° C-14°C), lichtgeschiitzt und gut verschlossen
aufzubewahren. Die natlrlichen Inhalts- und Wirkstoffe
bleiben so weitgehend tber mehrere Wochen und

Monate erhalten. Angebrochene Flaschen sollten im
Kihlschrank

aufbewahrt werden. Eventuelle Eintriibungen und
Ausflockungen sind bei der Lagerung im Kiihlschrank
nicht auszuschlief3en, beeintrachtigen aber nicht die
Qualitat!

Grundlage fir die Kosmetik

Bei der Herstellung von Kérperélen, Cremes sowie
Badezusétzen sind unsere Ole ein ebenso wichtiger und
gesunder Bestandteil, wie bei der Erndhrung.

Lieferbedingungen

Versandkosten 7,50 €. Ab 50,00 € liefern wir frei Haus.
Bei Sammelbestellungen ab 150,00 Euro gewéhren wir
Ihnen 10 % Rabatt. -Preisdnderungen vorbehalten-

Verkaufszeiten des Hofladens

Freitags von 16°° bis 19°° Uhr
und nach Vereinbarung

Olmihlenbesichtigungen sind nach Absprache maglich.
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Standardsortiment an Bio-Speisedlen

Fiir den stdndigen Gebrauch in der
Feinschmeckerktiche

Standardflaschen 0,11

Sonnenblumendl |0,51 5,20 € | 100mi/104€
Sonnenblumen-

Bratol Hight oleic 051 3,90 € | zoomi/1.15¢
Rapsol 0,51 5,90 € | 100mi/1,18¢€
Salatol -
(Sonnenbl.+Rapsél 1:1) 051 5,70 €| 100m/1.14¢
Krauterol 0,51 7,50 € | 100mi/150€
Kr?uz.,naCher 051 7.50 €| 100mi/1,50€
Wirzol ' ’

Distel6l 0,51 9,80 € | 200mi/196¢€
WOK_O..L_ 0,51 |10,90 €| 20mi/218€
Erdnussol ’ ’

Olivendl, griech. |0,51 | 10,20 €| 0omi/204€
Sonnenblumendl 0,251 | 3,40 €| 10omi/136€
Rapsol 0,251 | 3,90 €| 100mi/156€
Salatol -
(Sonnenbl.+Rapsél 1:1) 0,251 3,80 €| womi/1s2¢
Distelol 0,251 | 5,80 €| 100mi/232¢
Kirbiskernol

(aus Osterreich) 0,251 11,00 € | roomi/440¢
Olivendl, griech. [0,251 | 6,00 €| 00mi/240€
Sesamol 0,251 | 7,30 €| 100mi/292¢€
Walnussol 0,251 (11,90 € | womi/476€
Haselnussol 0,251 | 14,50 € | 100mi/580€
Erdnussol 0,251 | 6,90 €| 100mi/276€
Mohnol 0,251 | 10,50 € | 100mi/420€
Leindl o

kurze Haltbarkeit 0,251 6,90 € | 100mi/276¢
Traubenkernol 0,251 | 17,90 € | 100mi/716€
Hanfol 0,251 | 10,50 € | 100mi/420€
Mandel6l 0,251 | 13,50 € | 100mi/540€

Walnussol 0,11 6,50 € | 100mi/650€
Haselnussol 0,11 750€ | 100mi/750€
Leinol 0,11 450€ | 100ml/450€
Kurbiskernol 0,11 5,90 € | 100mi/590€
Mohnol 0,11 6,00 € | 100mi/6,00€
Sesamol 0,11 450€ | 100ml/450€
WOK-OL 0,11 450€ | 100mi/a50€
Hanfol 0,11 6,30 € | 100mi/630€
Traubenkernél 0,11 10,90 € | 100mi/10,90€
Aprikosenkernol 0,11 750€ | 1w0mi/750€
Mandeldl 0,11 8,50€ | 1w0mi/850€
Dekorflaschen 0,25 |
Naturkorken und Halsetikett
Kréauterol 0,251 8,50 €| 1ooml/340€
Kréuter6l. 0,11 6,50 €| 100ml/6,50 €
Kreuznacher Wiirzél | 0,251 8,50 €| 100ml/340¢€
Kreuznacher Wiirzél | 0,11 6,50 €| 100ml/6,50€
Schwarzkiimmeldl (konventionell)
in der Standardflasche
Schwarzkimmelol 0,251 20,90 € | 100ml/8,36 €
Schwarzkimmelol 0,11 11,00 € | 100mi/11,00€
Pesto
Nahe Pesto
. 130 4,90 € | 100g/3,77€
mit Bérlauch und Rapsél g ¢

Essige

aus kontrolliert biologischem Anbau

Apfelessig - regional -

Apfelessig
100mlI /0,90 €
Standardflasche 051 4,50 € "
Apfelessig
100ml/1,24€
Standardflasche 0251 | 310€ "
Apfel-Balsam-Essig
Apfel-Balsam-Essig | 0,5 | 10,90 € | 100mi/218¢€
Apfel-Balsam-Essig | 0,25 | 6,50 € | 100ml/2,60€
Apfel-Balsam-Essig 09251 850 € | 100mi/340€
Dekorflasche ' '
Apfel-Balsam-Essig
|
Dekorflasche 01l 6,50 € | 00mi/650€
Johannisbeer-Essig
Johannisheer-Essig | 051 9,90 € | 100ml/1,98¢€
Johannisbeer-Essig | 0,251 5,90 € | 100ml/2,36¢€
Johannisbeer-Essig
00ml / 3,16
Dekorflasche 0251 7,90 € | 100mi/316€
Johannisbeer-Essig
100ml /5,9
Dekorflasche 01l 590 € mi/590¢€
Rotwein-Essig
Rotwein-Essig 051 9,90 € | 100ml/1,98¢€
Rotwein-Essig 0,25 | 5,90 € | 100ml/2,36€
Rotwein-Essig
Dekorflasche 0,251 7,90 € | 100ml/3,16 €
Rotwein-Essig
Dekorflasche 0.11 3,90 € | 100mi/590€
WeilBwein-Essig
WeiBwein-Essig 051 9,90 € | 100ml/1,98€
WeiBwein-Essig 0,251 5,90 € | 100ml/2,36€
WeiRwein-Essig
Dekorflasche 0,251 7,90 € | 100ml/3,16€
WeiBwein-Essig 0,11 5,90 € | 100ml/590€

Dekorflasche




